Каждодневное Меню
Неделя: вторая
День: четвёртый


	Наименование блюда
	Выход
1-3 года
	Энер.Цен
1-3 года
	Выход
   3-7 лет
	Энер.Цен
3-7 лет

	Завтрак
	

	КАША РИСОВАЯ ВЯЗКАЯ
	150
	186,73
	200
	248,97

	МАСЛО (ПОРЦИЯМИ)
	5
	37,40
	5
	37,40

	КАКАО С МОЛОКОМ
	180
	47,71
	200
	53,01

	ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ
	20
	48,00
	20
	48,00

	Второй завтрак
	

	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	83,40
	20
	83,40

	МОЛОКО
	150
	46,31
	180
	55,57

	Обед
	

	ВИНЕГРЕТ ОВОЩНОЙ
	30
	23,12
	50
	38,52

	ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ С КАРТОФЕЛЕМ
	150
	40,10
	180
	48,10

	ФРИКАСЕ
	50
	54,49
	70
	76,29

	МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ
	110
	138,52
	130
	162,96

	НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ ШИПОВНИКА
	150
	76,94
	180
	92,70

	ХЛЕБ РЖАНОЙ
	20
	40,79
	20
	40,79

	ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ
	20
	48,00
	20
	48,00

	Полдник
	

	ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ
	100
	190,37
	120
	227,18

	ЧАЙ С МОЛОКОМ
	180
	54,00
	200
	60,00

	ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ
	20
	48,00
	20
	48,00

	ХЛЕБ РЖАНОЙ
	20
	40,79
	20
	40,79
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